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Dal 12 Maggio 2001 a tutt'oggi

Unita Operativa Complessa di Cardiologia con UTIC- A.R.N.A.S.
“Garibaldi”. Presidio

Ospedaliero Garibaldi “Centro”. P.zza S. Maria di Gesu 5-Catania

Azienda Ospedaliera

Dirigente Medico di I livello

Diagnosi e cura dei pazienti in terapia intensiva coronarica, corsia e
ambulatorio

Dal 1 Giugno 2000 all’'11 Maggio 2001
Divisione di Cardiologia con UTIC Azienda
Ospedaliera Umberto | -Enna

Dirigente Medico di I livello

Diagnosi e cura dei pazienti in terapia intensiva coronarica, corsia e
ambulatorio

Dal 28 Maggio 1999 al 31 Maggio 2000

Divisione di Cardiologia Riabilitativa Presidio Ospedaliero Umberto |-
Bellano

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Lecco”
Dirigente Medico di | livello
Diagnosi e cura e riabilitazione dei pazienti in corsia e ambulatorio

Dal 15/11/1998 al 15 maggio 1999

U.0.C. di Cardiologia con UTIC. P.O. Ascoli-Tomaselli-Azienda
ospedaliera di Rilievo Nazionale Garibaldi



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
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* Qualifica conseguita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
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istruzione o formazione
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Attivita clinica di reparto e metodiche diagnostiche quali
Ecocardiografia, Test Ergometrico,Elettrocardiografia Dinamica secondo
Holter, Unita di Terapia Intensiva Coronarica

Medico volontario regolarmente autorizzato

Da Giugno 1994 a Ottobre 1998

Scuola di Specializzazione- Istituto di Cardiologia di Catania-Ospedale
Ferrarotto

Attivita clinica di reparto e metodiche diagnostiche quali
Ecocardiografia, Test Ergometrico,Elettrocardiografia Dinamica secondo
Holter, Unita di Terapia Intensiva Coronarica

Specializzazione in Cardiologia con votazione 70/70 e Lode

Anno Accademico 1993/1994
Universita degli Studi di Catania

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e Lode e proposta
Premio Francaviglia

Anno Scolastico 1987/1988
Liceo Classico -Istituto Sacro Cuore di Gesu -Catania

Maturita Classica con votazione 58/60



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

Dal 1996 al 1998 ha fatto parte del gruppo di ricerca di Cardiologia Pediatrica dell’lstituto di
Cardiologia di Catania-Responsabile:Dr. I. Bianca acquisendo competenza nell’esecuzione di esami
ecocardiografici, test ergometrici e ambulatorio ecografico dei pazienti in eta pediatrica e affetti da
cardiopatie congenite. Ha acquisito particolare esperienza nella gestione del paziente cardiologico da
Riabilitare, avendo operato in un centro di Riabilitazione Cardiologica che ha acquisito nel 2000 la
certificazione del Sistema Qualita ISO 9001.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

 Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
 Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.
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ITaLiANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Dal Maggio 1999 al Maggio 2000 ha partecipato al gruppo di lavoro per
I'implementazione del Sistema Qualita ISO 9001, nel reparto di Cardiologia
Riabilitativa dell’Azienda Ospedaliera di Lecco, quale Responsabile della
Stesura e della Verifica delle Procedure ed Istruzioni operative relative
all’attivita di reparto e quale Responsabile del Gruppo Audit per la
sorveglianza ed il controllo dell’applicazione corretta delle Procedure, delle
Istruzioni Operative e degli Indicatori del Sistema Qualita di

Reparto( Certificazione ottenuta dopo solo sei mesi).

Gestione delle attrezzature di area di terapia intensiva cardiologica e di
gestione ricerca clinica.

Ha eseguito migliaia di esami di diagnostica cardiologica incruenta (in
particolare Ecocardiografia trans toracica, Ecocardiografia Transesofagea;
Eco- stress, ECG da sforzo; Holter ECG e ABPM)

Buona conoscenza e uso di P.C.

Ha partecipato a numerose pubblicazioni e ricerche cliniche. Alcune tra
queste:

L'Ecocardiografia nel follow-up dei pazienti con stenosi aortica (pubblicato
negli atti del IV corso di Ecocardiografia Doppler-Giardini-Naxos 31 Maggio-1
Giugno 1996

Trasposizione completa delle Grandi Arterie e Tetralogia di Fallot (pubblicato
negli atti del V Corso di Ecocardiografia ed Ecografia Doppler-Giardini-Naxos
12 e 13 Giugno 1998)

Strategie preventive del rischio cardiovascolare in menopausa (pubblicato
negli Atti del Convegno “La Menopausa: problema emergente per la salute
della donna in una popolazione che invecchia”- Acireale 15/17 Novembre
2001)



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Catania, 28/11/2015
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Ecografia cardiovascolare: aspetti psicologici della relazione tra paziente-
operatore-macchina (pubblicato come articolo originale nel Giornale Italiano
di Ecografia Cardiovascolare (Volume 9 Numero 1 Marzo 2000)

Ha partecipato a diversi Corsi e Congressi Nazionali acquisendo certificazioni
e crediti ECM

Socia della Associazione Nazionale dei Medici Cardiologi Ospedalieri
(A.N.M.C.0.) e della Societa Italiana di Ecografia Cardiovascolare (S.I.E.C)

La sottoscritta dichiara di avere esperienza in studi clinici secondo GPC ed
autorizza al trattamento dei dati personali secondo D.L. 196/03

Dr.ssa Mariateresa Vanaria



